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Тема занятия: «Биохимия почки и мочеобразования».

Цель занятия: ознакомиться с  эндокринной функцией почки и особенностями энергетического
обмена  в разных зонах почки. Изучить отличительные черты обмена углеводов, липидов и белков
в почке. 

Основные вопросы.
1. Биохимия почки: образование мочи в нефронах (ультрафильтрация, реабсорбция и секреция),

состав мочи в норме и при патологии. Аквапорины почки.
2. Особенности обмена в различных структурах почки: энергетический обмен в коре и мозговом

веществе, глюконеогенез, синтез мочевины.
3. Неэкскреторные функции почки: синтез ренина, эритропоэтина, кальцитриола, органических

осмолитов и роль этих соединений в организме.
4. Обмен углеводов,  липидов и белков в  почке,  отличительные черты,  значение для почки и

организма.
5. Глюкозурия, кетозурия, фруктозурия, фенилкетонурия, алкаптонурия, цистиноз - причины и

следствия.

 Домашнее задание.
1. Гидрофильные гормоны: химическая природа, характер взаимодействия с клетками мишенями,

особенности клеточного ответа на взаимодействие с теми или иными гормонами.
2. Липофильные гормоны: химическая природа, характер взаимодействия с клетками мишенями,

особенности клеточного ответа на взаимодействие с теми или иными гормонами.
3. Гормоны поджелудочной железы (инсулин, глюкагон): образование, влияние на обмен веществ.
4. Биохимия сахарного диабета.
5. Гормоны щитовидной железы: влияние на обмен веществ. Гипо- и гипертиреозы, механизмы

возникновения и последствия.
6. Гормоны мозгового слоя надпочечников (норадреналин, адреналин), синтез, влияние на обмен

веществ, типы рецепторов, физиологические реакции.
7. Гормоны коркового слоя надпочечников: минералокортикоиды, глюкокортикоиды, андрогены,

синтез, механизм взаимодействия с клеткой мишенью, влияние на обмен веществ.
8. Ситуационные задания  №№ 17,18,19,40,53 стр. 74,75,81,86.
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Программное обеспечение, профессиональные базы данных и интернет-ресурсы

Программное обеспечение: 
 Набор офисных программ Microsoft Office (лицензия) 
 Набор офисных программ  OpenOffice (лицензия  GNU https  ://  www  .  openoffice  .  org  /  ru  /)    антивирус

VBA (лицензия)
 OC Windows (лицензия)

Профессиональные базы данных:
 Справочная правовая система данных «Консультант+»
 Справочная правовая система «Гарант»
 Профессиональная справочная правовая система «Техэксперт»

Электронные библиотечные системы:
 «IPRBooks»  https://www.iprbookshop.ru/
 «Лань» http://  www  .  e  .  lanbook  .  com
 «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 23
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