
Методические разработки к лабораторным  занятиям по дисциплине «Биохимия» 
для студентов II курса по специальности 31.05.01. Лечебное дело

 медицинского факультета
                IV семестр

Тема занятия: «Синтез простых и сложных липидов».
 

Цель занятия: изучить этапы синтеза жирных кислот в клетке. Научиться писать реакции 
синтеза триглицеридов, фосфолипидов.

Основные вопросы.
1. Липолиз триацилглицеролов в крови и адипоцитах, пути использования глицерола и жирных

кислот.
2. Биосинтез  жирных  кислот,  локализация  процесса,  ферменты  и  коферменты,

энергообеспечение.
3. Синтез триацилглицерола.
4. Метаболизм липидов.

Домашнее задание.
1. Структура и функция холестерина. Синтез холестерина (до мевалоновой кислоты формулами, а

далее в виде схемы). Гиперхолестеринемия, причины возникновения и последствия.
2. Жировая инфильтрация печени, причины, следствия, липотропные соединения.
3. Белая жировая ткань, особенности метаболизма. Липолиз и липогенез в белой жировой ткани и

их гормональная регуляция.
4. Бурая жировая ткань, особенности метаболизма. Механизм термогенеза.
5. Ожирение, причины и следствия.
6. Наследственные  патологии  липидного  обмена.  Семейная  гиперхолестеринемия,  болезни

Нимана-Пика, Гоше и др.
7. Ситуационные задания № 23, 31 стр. 51 и  стр. 53.
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