Кафедра фармакологии, клинической фармакологии и биохимии 
ФГБОУ ВО ЧГУ им. И.Н. Ульянова
Дисциплина «Фармакология»
Методическая разработка для студентов к практическому занятию  по теме
«ФАРМАКОЛОГИЧЕСКАЯ РЕГУЛЯЦИЯ АГРЕГАТНОГО СОСТОЯНИЯ КРОВИ»
Цель занятия: изучить механизмы действия препаратов, активирующих и блокирующих свертывающую, противосвертывающую и фибринолитическую системы крови, освоить выписывание рецептов, знать показания для назначения и побочные эффекты изучаемых средств.
ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ
Тромбоцитарный гемостаз, коагуляционный гемостаз, фибринолиз первичный и вторичный, перераспределение регионарного кровотока для остановки кровотечений, гемофилия А, гемофилия В, парагемофилия.
· ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА, ПОНИЖАЮЩИЕ СВЕРТЫВАЕМОСТЬ КРОВИ
	
АНТИАГРЕГАНТЫ
	Ингибиторы циклооксигеназы: ацетилсалициловая кислота (Т 0,05; 0,1; 0,3). Ингибиторы разрушения и стимуляторы образования цАМФ: дипиридамол, ксантины (пентоксифиллин). Блокаторы АДФ-агрегации (Антагонисты рецептора АДФ Р2Y12):  клопидогрел (Т 0,075), прасугрел, тикагрелор. Блокаторы IIb/IIIa гликопротеиновых рецепторов тромбоцитов:
·  конкурентные антагонисты IIb/IIIa рецепторов: тирофибан, эптифибатид (ознакомительно).
·  Fab-фрагменты моноклональных антител к IIb/IIIa рецепторам: абциксимаб (А 0,2%-5,0-20,0).

	АНТИКОАГУЛЯНТЫ. 

	Непрямого действия. Кумариновые производные: варфарин (Т 0,0025; 0,003) (препарат выбора). Антидот: менадиона натрия бисульфит 0,15!, повторно.

	
	Прямого действия. Гепарин натрия (А 5000 МЕ/мл – 5 мл). Низкомолекулярные гепарины: надропарин кальция, далтепарин натрия, эноксапарин натрия (шприц 2000-8000МЕ по 0,2, 0,4, 0,8 и 1,0 мл). Лечение передозировки гепарина:протамина сульфат (0,05 повторно, А 1% - 1 мл). 
Синтетические дериваты гепарина: фондапаринукс (шприц 2,5 мг/0,5 мл). 
Прямые ингибиторы фактора Ха (прямые оральные антикоагулянты – ПОАК): ривароксабан (Т0,01; 0,02; 1 р/д), апиксабан (Т 0,0025; 0,005), эдоксабан . Прямые ингибиторы тромбина: дабигатран (Т 0,075, 0,15), рекомбинантный гирудин, антитромбин III.
Лечение отравлений: Идарицезумаб.
Комплексоны ионов кальция: ЭДТА, цитрат натрия.


· ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА, ПОВЫШАЮЩИЕ СВЕРТЫВАЕМОСТЬ КРОВИ
Витамин К и факторы свертывания. Менадиона натрия бисульфит (викасол Т 0,015; А 1% - 1 мл). Препараты для лечения гемофилии А: фактор свертывания VIII; для лечения гемофилии В: фактор свертывания IX. Активаторы агрегации тромбоцитов. Серотонин. Другие препараты гемостатического действия. Соли кальция. Этамзилат (Т 0,25; А 12,5% - 1 мл). Октреотид. Терлипрессин.
· ВЕЩЕСТВА, РЕГУЛИРУЮЩИЕ ФИБРИНОЛИЗ
Активаторы фибринолиза. Фибринолизин, алтеплаза (Ф 0,05), тенектоплаза, стрептокиназа, урокиназа (Ф 10000 – 500000МЕ). 
Ингибиторы фибринолиза. Аминокапроновая кислота (Ф 5% - 100 мл), аминометилбензойная кислота (А 1% - 5 мл). Поливалентные ингибиторы протеиназ. Ингибиторы калликреина: апротинин (А 10000 АТрЕ, А 500000 КИЕ). Ингибиторы кинина: транексамовая кислота (Т 0,5; А 5 % - 5 мл).
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Выписать рецепы
	1. Антиагрегант
	2. Антикоагулянт для профилактики атеротромботических событий у пациентов с ОКС (при остром инфаркте миокарда)

	3. Антиагрегант, являющийся пролекарством
	4. Фибринолитическое средство, действующее преимущественно в тромбе

	5. Средство для растворения свежих тромбов
	6. Антикоагулянт, разрешенный при беременности

	7. Антикоагулнят, не требующий коррекцию при ХПН
	8. Тромболитическая терапия острого ишемического инсульта в первые 3 часа после развития симптомов



