Кафедра фармакологии, клинической фармакологии и биохимии ФГБОУ ВО ЧГУ им. И.Н. Ульянова
Дисциплина «Фармакология»
МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ К ЛАБОРАТОРНОМУ ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ «ОБЩАЯ РЕЦЕПТУРА»
ВРАЧЕБНЫЙ РЕЦЕПТ. КЛАССИФИКАЦИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ФОРМ. ТВЕРДЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ. МЯГКИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ. ЖИДКИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ ДЛЯ МЕСТНОГО И РЕЗОРБТИВНОГО ДЕЙСТВИЯ. ГАЛЕНОВЫЕ ПРЕПАРАТЫ. 

Цель занятия. Освоить структуру и правила оформления врачебного рецепта. Научиться оформлять рецепты на твердые, мягкие и жидкие лекарственные формы для местного и резорбтивного действия.
Рецепт, конструкция и структура врачебного рецепта: Inscriptio, Invocacio, basis materiarum (remedium cardinale, adjuvans, corrigens,constutuens), subscriptio.
Классификация лекарственных форм. Лекарственные формы для местного и резорбтивного действия.
	Местные
	Резорбтивные 

	

Неразделенные на дозы
	Твердые
	Присыпка
	Порошки, таблетки, капсулы
	

Разделенные на дозы

	
	Мягкие
	Мазь, линимент, паста
	Свечи 
	

	
	Жидкие 
	Растворы: капли в нос, капли глазные, капли ушные.
	Растворы для инъекций в ампулах
	

	
	Отвары настои, настойки, растворы для ингаляций
	Неразделенные на дозы



Понятие о дозе лекарственного вещества. Средняя терапевтическая доза, высшая разовая и суточная дозы, токсические и летальные дозы. Десятичная система измерения дозы: грамм (1,0), дециграмм (0,1), сантиграмм (0,01), миллиграмм (0,001), микрограмм (0,000001).
Понятие о терапевтической концентрации лекарственного вещества. Способы выражения концентрации вещества: процентная концентрация, в отношениях, массообъемные соотношения.
 Алгоритм расчета рецепта на лекарственные формы местного действия: X = С%*ОВ/100, где Х – количество сухого вещества в граммах, С% - терапевтическая концентрация лекарственного вещества в лекарственной форме, а ОВ – общий вес лекарственной формы. Магистральная пропись и оффицинальная пропись для мазей, паст, растворов.
Свечи – мягкая лекарственная форма резорбтивного действия, деленная на дозы. Конституенс для свечей – масло какао, бутирол или синтетическая жировая основа. Магистральная и оффицинальная пропись для свечей.
Жидкие лекарственные формы резорбтивного действия неделенные на дозы: растворы для приема внутрь ложками, каплями; настои и отвары; клизмы, ингаляции. Расчет рецепта на жидкие лекарственные формы резорбтивного действия.
Усредненные объемы: 1г различных растворителей содержит:
 вода- 20 капель, спирт - 40 капель, масло – 30 капель; 
1 столовая ложка – 15 мл, 1 десертная ложка – 10 мл, 1 чайная ложка – 5 мл.
Настойки и жидкие экстракты – лекарственные формы резорбтивного действия,
неделенная на дозы. Лекарственное сырье для настоек и экстрактов. Дозирование галеновых препаратов. Правила оформления рецепта на эти лекарственные формы. Алгоритм расчета для настоек и жидких экстрактов: М=d*n , где М – количество настойки в мл, d – разовая доза настойки в каплях, переведенная в мл, n – количество приемов, обычно 40. Сложные настойки. Новогаленовые препараты.
Жидкие лекарственные   формы   резорбтивного   действия, деленные   на   дозы.
Инъекции в ампулах. Ингаляции в дозированных аэрозольных баллончиках.
Повторить латинские термины, применяемые в общей рецептуре.
Самостоятельно дома в рабочих тетрадях составить классификацию лекарственных форм в виде таблицы и отобразить в ней конкретные лекарственные формы. Выписать рецепты (см. на обороте листа).
Учебная литература для подготовки к занятию.
1. Фармакология [Электронный ресурс] : учебник / под ред. Р. Н. Аляутдина. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437339.html- ЭБС «Консультант студента»
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	1.
	Выписать 50 г детской присыпки состоящей из окиси цинка и крахмала по 10% и остальное тальк.
	2.
	Выписать 20 таблеток, содержащих висмута субнитрата основного 0,35г, магния карбоната основного 0,4 г, натрия гидрокарбоната 0,2 г, порошка корневища аира и коры крушины по 0,025 г.

	3.
	 Выписать 20 порошков, содержащих висмута субнитрат 0,25 г и экстракт белладонны 0,015
	4.
	Свечи, содержащие  парацетамол доза 0,25 оффицинальная пропись

	5.
	Выписать 10 таблеток, содержащие парацетамол 0,2 для снижения температуры у ребенка
	6.
	Выписать 30 капсул индапамида по 0,0025

	7.
	Свечи, состоящие из экстракта красавки 0,02, ксероформа 0,1,цинка сульфата 0,05, глицерина 0,12, магистральная пропись
	8.
	Выписать 50 г мази содержащей 10% индометацина магистральная пропись и оффицинальная пропись

	9.
	40 г линимента, состоящий из 10% метилсалицилата     и   1% ментола на касторовом масле
	10.
	Глазные капли, содержащиие раствора пилокарпина гидрохлорида 2% 5 мл, магистральная пропись

	11
	Капли в нос, содержащие 0,5%  фенилэфрина, объем раствора 10 мл магистральная пропись
	12
	Экстракт боярышника жидкий, доза 25 кап.

	13
	20 мл 0,025% раствор ипратропия бромида для ингаляций, назначить его каплями (подсчитать сколько капель на ингаляцию) доза 0,00025
	14
	Раствор дротаверина гидрохлорида в ампулах, доза 0,04 (назначить по 2 мл)

	15
	Сложная настойка красавки (доза 10 кап.) + настойка полыни (доза 10 кап.).
	16
	Настой травы терпопсиса, доза 0,1 (назначить десертными ложками)
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